s =
$% o g mm
258 & = °
S4% 5, N\ Freunde der Schweizer Langlauf-
222 2 : Nationalmannschaft &
§ TE . N www.freunde-langlauf-nati.ch
- N
o WA =
gg - E
n S -
5 =8%%
—
s o ge 2
1] [ ] (]
5 v B 0 i}
s . ° Qa =
3 — ©
(&} | 3 u = o
Q-5
ARERERER S @ o

Welche Pflichten hat ein Mitglied und was kann
das Mitglied vom Verein erwarten?

Die Pflichten des einzelnen Vereinsmitgliedes beschranken sich auf
die Bezahlung des jdhrlichen Beitrages von mindestens Fr. 100.-.
Der Vorstand will bei speziellen Anldssen, wie zum Beispiel an den
Weltcuprennen in Davos, den Vereinsmitgliedern die Mdglichkeit
bieten zu direktem Kontakt mit der Nationalmannschaft, sei es fiir
ein Training oder einen kurzen Treffpunkt an einer Versammlung.

Mit unserem Vereinsorgan «Loipensplitter» werden die Mitglieder
regelmdssig iber die Tatigkeiten in den Kadern sowie iiber die
Saisonplanung und die Resultate informiert.

Mit der Teilnahme als Zuschauer an wichtigen Rennen im In- und Die Schweizer Langlaufstaffel (im Bild von links: Dario Cologna, Remo Fischer,
Ausland konnen die Mitglieder ihr grosses Interesse am Schweizer Curdin Perl und Toni Livers) schaffte mit dem 1. Rang {iber 4x10 km in La Clusaz
Langlauf unterstreichen. (FRA) einen historischen Weltcupsieg. Bild: Keystone
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Wir unterstiitzen den
Langlaufsport!
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Die Schweizer Langlauf-Nationalmannschaft mit Betreuerstab 2010/11 ‘

Liebe Langlauffreunde

Sicher haben Sie sich (iber die beachtlichen Erfolge der Schweizer
Langldufer in der letzten Zeit gefreut. Das angestrebte Olympia-
ziel 2010 wurde erreicht - Gold fiir Dario Cologna iiber 15 km in der
freien Technik. Nicht nur als erster Schweizer Langldufer iiberhaupt,
sondern auch als jiingster Langldufer stand der 24-jahrige Biindner
an den Olympischen Spielen in Vancouver zuoberst auf dem Podest.
An der «Tour de Ski» realisierte Dario Cologna kiirzlich in iiberzeu-
gender Manier seinen zweiten Sieg und Curdin Perl glanzte mit
Rang vier. Fiir die kommenden Weltmeisterschaften am legendéren
Holmenkollen in Oslo sind, inshesondere auch durch den Staffelsieg
im Weltcup von La Clusaz, die Erwartungen entsprechend hoch.

Langlduferinnen und Langldufer stehen trotz dieser grossartigen
Erfolge im Schatten der alpinen Skirennfahrer. Ihre finanziellen
Mittel sind auch entsprechend bescheidener. Darum haben vor rund
25 Jahren Langlauffreunde den Verein «Freunde der Langlauf-
Nationalmannschaft» gegriindet und diese Gonnervereinigung ins
Leben gerufen. Unsere Beitrdge sollen der Nationalmannschaft
und ihren verschiedenen Teams zu wirkungsvollen Trainings- und
Wettkampfbedingungen verhelfen und sie primar dort unterstiitzen,
wo die notwendigen Mittel fehlen.

Als Vereinsmitglied tragen Sie damit zu einer besseren Ausgestal-
tung der Vorbereitungsmadglichkeiten unserer Nationalmannschaft
bei und helfen ihr somit bestimmt auch, gute Resultate zu erreichen
und die hohen Zielsetzungen zu erfiillen. Sie fordern damit auch
den begeisternden Langlaufsport und dessen Breitenentwicklung.

Wir freuen uns auf jedes neue Vereinsmitglied und heissen Sie
bereits jetzt willkommen.

Im Namen des Vorstandes
Trix Heberlein, a. Standeratin ZH, Prasidentin

Was will der Verein «Freunde der Schweizer
Langlauf-Nationalmannschaft»?

Der Verein «Freunde der Nationalmannschaft» bezweckt in erster
Linie eine Verbesserung der Trainingsmdglichkeiten der National-
mannschaft. Wenn - um Beispiele zu nennen - im Spatherbst in
der Schweiz kein Schnee liegt, soll die Nationalmannschaft durch
die Unterstiitzung des Vereins die Maglichkeit erhalten, an geeig-
neter Destination die nétigen Schnee-Trainingskilometer zu absol-
vieren, oder wir ermdglichen fiir eine effiziente Vorbereitung auf
einen Saisonhdohepunkt spezielle Trainings-Massnahmen. Dariiber
hinaus soll die Nationalmannschaft auch ideell unterstiitzt und
gefordert werden.

Alle Aktivitaten des Vereins erfolgen stets gestiitzt auf Absprachen
mit den verantwortlichen Chefs und Trainern von SwissSki. Gefor-
dert werden konnen auch Programme zur besseren Ausgestaltung
von Trainings- und Rennbetreuung, zu wissenschaftlicher Begleitung
oder weitere Projekte, inshesondere sportmedizinische, welche zu
besseren Rahmenbedingungen fiir die Langlauf-Nationalmannschaft
beitragen. Die endgiiltige Entscheidung iiber die Unterstiitzungs-
aktionen bleibt beim Verein. Beitrage werden nur gestiitzt auf einen
formellen Beschluss des Vorstandes und der Jahresversammlung
ausgerichtet.

Wer kann Mitglied werden?

Vereinsmitglied kdnnen alle werden, die vom Langlaufsport begeis-
tert sind. Im Besonderen kommen fiir die Mitgliedschaft Sport-
freunde in Frage, die selbst aktiv Langlauf betreiben, aber auch
Sportgeschafte, Tourismusvereine, Hoteliers und Unternehmungen,
die in irgendeiner Weise mit dem Langlauf verbunden sind. Um Mit-
glied zu werden, brauchen Sie nur den nebenstehenden Talon aus-
zufiillen und einzusenden. Die Rechnung fiir den Jahresbeitrag von
Fr. 100.- folgt durch das verantwortliche Mitglied des Vorstandes.

Die Langlauf-Nationalmannschaft freut sich iiber Ihre Unterstiitzung
und dankt fiir die Sympathie.

www.freunde-langlauf-nati.ch

Melden Sie sich in den Verein «Freunde der
Schweizer Langlauf-Nationalmannschaft»

Es gibt viele Griinde dabei zu sein:

e Sie unterstiitzen aktiv den Schweizer Langlaufsport

e Sie helfen mit, die Nachwuchsférderung tiberhaupt
erst zu ermdglichen

e Sie tragen bei zum Erfolg unserer Kader im In- und Ausland

e Sie fordern den begeisternden Langlaufsport und dessen
Breitenentwicklung

Ja, ich mochte Mitglied bei den «Freunden der Schweizer
Langlauf-Nationalmannschaft» werden

Die Mitgliedschaft kostet Fr. 100.- pro Jahr.
PC 90-1177-8

Vorname:

Name:

Adresse:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Telefon:

Geburtsdatum:

Datum / Unterschrift:

Sprache: [ Deutsch [ Franzosisch

Antwortkarte abtrennen und einsenden



